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Regionale Verteilung von Heizungs-
arten und Einkommensdisparitaten

Judith Niehues / Maximilian Stockhausen, 28.12.2022

Mit der geplanten Entlastung fiir Haushalte, die mit
nicht leitungsbezogenen Brennstoffen wie Ol oder
Holzpellets heizen, schlieft die Bundesregierung eine
bestehende Liicke im Kreis der Hilfeempfanger. Wah-
rend die Abschlagszahlung und Preisbremse fiir Gas-
und Fernwarmekunden iiberwiegend Mieterhaushal-
ten in stadtischen Regionen zugutekommt, werden
durch die neue Hilfe verstdrkt Haushalte in landlichen
Regionen adressiert, die haufiger (iber Wohneigentum
und im Mittel {iber hohere Einkommen verfiigen.

Vor dem Hintergrund der stark steigenden Energie-
preise waren die zurilickliegenden Monate vor allem
von Diskussionen gepragt, wie man die Belastungen fir
die privaten Haushalte abfedern kann. Die jeweilige Be-
troffenheit der Haushalte hangt nicht zuletzt davon ab,
welche Energietrager sie maligeblich verwenden. Wah-
rend die Verbraucherpreise fir Fernwarme im Novem-
ber 2022 mit 36,6 Prozent und Strom mit 27,1 Prozent
im Vergleich zu den Gbrigen Energietragern unterdurch-
schnittlich stark gegeniiber dem Vorjahresmonat ge-
stiegen sind, haben sich die Preise fiir Erdgas (inklusive
Umlage) mit 84,5 Prozent und die Preise fiir Brennholz,
Holzpellets und andere feste Brennstoffe mit 96,3 Pro-
zent deutlich starker erhoht (Statistisches Bundesamt,
2022). Der Preis fiir leichtes Heiz6l hat sich um 55,0 Pro-
zent gegeniliber dem Vorjahresmonat erhdéht — ver-
zeichnete im Durchschnitt der Monate Januar bis No-
vember 2022 jedoch mit 88,9 Prozent die hochsten
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Steigerungen gegeniiber dem Durchschnitt des Jahres
2021. Da Heizolkdufe weniger an langfristige Vertrage
gekniipft sind, schlagen hier die Marktpreise unmittel-
barer durch als beispielsweise beim Erdgas, wo die
durchschnittliche Steigerungsrate gegeniiber 2021 ak-
tuell 23,3 Prozent betragt.

Mit Hilfe des Sozio-oekonomischen Panels (SOEP) l4sst
sich untersuchen, wie die verschiedenen Energietrager
in der Bevolkerung verteilt sind. Gemal der Selbstaus-
kiinfte der Haushalte im Jahr 2020 geben 44 Prozent der
Haushalte an, eine Gasheizung zu nutzen, 22 Prozent
heizen mit Heizol, rund 14 Prozent mit Fernwarme (Gra-
fik). Die Heizungsarten sind jedoch keineswegs homo-
gen verteilt: Wahrend das mittlere bedarfsgewichtete
Nettoeinkommen von Personen mit Fernwarmeheizung
im Jahr 2019 bei rund 1.797 Euro im Monat lag (Me-
dian), verfligten Personen mit Gasheizung im Mittel
Uber 2.208 Euro und Personen, die mit Energietragern
wie Holz, Pellets, Umwelt-, Solar- oder Abluftwarme
heizten, Gber rund 2.356 Euro. Fernwarmeheizungen
finden sich deutlich haufiger bei Haushalten mit gerin-
gen Einkommen, Heizblsysteme verstarkt im mittleren
Einkommensbereich, Haushalte mit Gasheizung durch-
aus auch im oberen Bereich der Einkommensverteilung.
Von denjenigen, die zu den oberen 10 Prozent der Ein-
kommensverteilung zahlen, heizen 54,8 Prozent mit
Gas. Rund 19 Prozent der ,,oberen 10 Prozent” heizen
mit Heizol, nur 9 Prozent mit Fernwéarme.



Heizungsarten: groRRe regionale Unterschiede

Anteil der Haushalte mit der jeweiligen (Haupt-)Heizungsart, im Jahr 2020, in Prozent
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Angabe zum Energietrager.

Da ein Haushalt unterschiedliche Energietrager gleichzeitig nutzen kann, werden die Haushalte zundchst den drei Hauptenergietrigern Gas, Heizdl und

Fernwarme zugeordnet.

Die tibrigen Haushalte werden gemal den jeweils hochsten Ausgaben fir den jeweiligen Energietrager zugeordnet.

Quellen: SOEP v37, eigene Berechnungen

Zu den einkommensreichsten 10 Prozent zdhlte ein Sin-
gle-Haushalt im Jahr 2019 ab einem verfiligbaren Ein-
kommen von rund 3.850 Euro im Monat. Gegeniber
den Einkommen des Jahres 2018 hat sich der Schwel-
lenwert zu den oberen 10 Prozent nominal um knapp
4,1 Prozent erhoht (Niehues/Stockhausen, 2021). Ein
Paar ohne Kinder im Haushalt erreichte diese Gruppe
im Jahr 2019 ab einem gemeinsamen Haushaltsnetto-
einkommen in Hohe von 5.780 Euro. Die Einsortierung
in die Einkommensverteilung folgt dabei dem Prinzip
der Bedarfsgewichtung gemals neuer OECD-Skala.

Die Niedrigeinkommens- oder auch Armutsgefdhr-
dungsschwelle (= weniger als 60 Prozent des mittleren
bedarfsgewichteten Nettoeinkommens der Gesamtbe-
volkerung) lag fiir einen Singlehaushalt im Jahr 2019 bei
einem monatlichen Nettoeinkommen von 1.266 Euro.
Unter den Fernwarmekunden verfiigten 25,8 Prozent
der Personen lber Einkommen unterhalb der Niedrig-
einkommensschwelle, bei Erdgaskunden 14,2 Prozent,
bei Heizol 12,8 Prozent und bei Personen mit ,alterna-
tiven” Energietrdgern (Holz, Pellets, Umwelt-, Solar-
oder Abluftwarme) lag die Niedrigeinkommensquote
mit 8,7 Prozent noch einmal niedriger.
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Uber welchen Energietrager ein Haushalt verfiigt, hangt
auch damit zusammen, in welcher Region sich der Haus-
halt befindet. In Stadten mit 500.000 Einwohnern und
mehr heizen Uber 30 Prozent der Haushalte mit Fern-
warme, wahrend diese Heizungsart in Regionen mit we-
niger als 5.000 Einwohnern kaum anzutreffen ist (Gra-
fik). Umgekehrt sieht es bei den Energietrdagern Holz
und Pellets, Heizol und alternativen Energietragern aus,
die verstarkt in weniger dicht besiedelten Regionen an-
zutreffen sind. Erdgas ist demgegeniber der typische
Energietrager flir Menschen in Stadten zwischen 20.000
und 500.000 Einwohnern: Im Durchschnitt haben hier
mehr als 50 Prozent der Haushalte eine Gasheizung.

Die Verteilung der Heizungsarten unterscheidet sich
nicht nur nach EinwohnergrofRenklassen. Unter Fern-
warmehaushalten liegt die Eigentumsquote bei weni-
ger als 17 Prozent, wahrend diese bei Haushalten, die
vorrangig mit Holz/Pellets heizen, bei Gber 70 Prozent
liegt. Unter Heizblhaushalten ist die Eigentumsquote
mit rund 56 Prozent ebenso tberdurchschnittlich. Wah-
rend Wohnungen mit Heizolheizung im Durchschnitt
knapp 108 Quadratmeter groR sind, liegt die durch-
schnittliche GroéRe bei Wohnungen mit Fernwarme bei



73 Quadratmeter (bei Gasheizungen durchschnittlich
knapp 101 Quadratmeter). Wohnungen oder Hauser, in
denen hauptsachlich mit Holz/Pellets geheizt wird, sind
im Durchschnitt sogar knapp 123 Quadratmeter groR.

Die SOEP-Welle 2020 gibt auch Aufschluss dariber, wie
sich im Jahr 2020 die Energiekosten insgesamt (fir Hei-
zen, Strom und Warmwasser) zwischen den Haushalten
unterschieden. Mit monatlichen Ausgaben in Hohe von
knapp 214 Euro lagen die Kosten bei Heizélhaushalten
am hochsten. Bei Haushalten mit Gasheizung lagen die
Energiekosten im Jahr 2020 bei rund 174 Euro je Monat
und Haushalt, bei Fernwarme bei knapp 130 Euro. Mit
Blick auf die vergleichsweise groRe Wohnungsflache la-
gen die durchschnittlichen Ausgaben fir Energie bei
Haushalten mit Holz- oder Pellet-Heizungen mit
156 Euro je Monat im Jahr 2020 unter dem Durch-
schnitt.

Wahrend die absoluten Ausgaben fiir Energie aufgrund
der groReren Wohnflachen mit der Hohe der Einkom-
men steigen, verhélt es sich bei den Anteilen der Ener-
gieausgaben am Haushaltsnettoeinkommen umge-
kehrt: Werden die Energiepreise in einem beispielhaf-
ten Simulationsszenario (ohne Bericksichtigung mogli-
cher Verhaltensanpassungen) gemaR der durchschnitt-
lichen Marktpreisentwicklungen fortgeschrieben, er-
gibt sich im Jahr 2022 fiir Haushalte im Niedrigeinkom-
mensbereich eine Erhéhung des Ausgabenanteils fir
Energie am Haushaltsnettoeinkommen von tber 5 Pro-
zent des Einkommens, wahrend die relative Mehrbelas-
tung im oberen Einkommensbereich bei unter 2 Pro-
zent liegt (Niehues/Schaefer, 2022, 22).

Um die Haushalte zu entlasten, wurden im Rahmen der
Entlastungspakete unter anderem eine Strom- und Gas-
preisbremse sowie eine Einmalzahlung in Héhe des De-
zemberabschlags fiir Gas- und Fernwarmekunden be-
schlossen. Die vorliegende Analyse zeigt, dass von die-
sen MalRnahmen vor allem stddtische Haushalte profi-
tieren. Die nun geplanten Einmalzahlungen fir Haus-
halte, die mit nicht leitungsgebundenen Brennstoffen
wie Ol oder Holzpellets heizen, werden hingegen stér-
ker Haushalte im landlichen Raum erreichen, die in der
Gesamtschau der vergangenen Monate ebenfalls von
starken Preissteigerungen betroffen waren. Dadurch,
dass die Hilfe nur einmalig und riickwirkend fiir das Jahr
2022 ausgezahlt wird, ist ein Anreiz zum Energiesparen
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weiterhin gegeben, da die Haushalte ihren finanziellen
Vorteil durch einen geringeren Verbrauch weiter erh6-
hen kdnnen. Weniger eindeutig ist die verteilungspoliti-
sche Wirkung. Zwar ist der maximale Zuschuss auf
2.000 Euro pro Haushalt gedeckelt, allerdings soll er
nicht einkommensabhangig ausgezahlt werden. So kon-
nen den Zuschuss alle Haushalte auf Antrag erhalten,
die mindestens eine Verdoppelung ihrer Heizkosten
nachweisen konnen. Dadurch dirften substanzielle
Teile der Hilfen an Haushalte flieRen, die die hoheren
Belastungen ohne staatliche Zuschiisse tragen kénnten.
Mit Blick auf die bereits realisierten Preissteigerungen
schliel3t die Bundesregierung mit dem Hartefallfonds
gleichwohl eine bislang bestehende Gerechtigkeitsli-
cke, wodurch die Akzeptanz der SanktionsmaRahmen
gegenlber Russland und der gesellschaftliche Zusam-
menhalt in Deutschland gestarkt werden dirften.

Methodik

Die Berechnungen basieren auf der SOEP-Welle des
Jahres 2020 (v37), die auch Auskunft (iber die verwen-
deten Energiearten der Haushalte gibt (vgl. die Anmer-
kungen in der Grafik zur Zuordnung der Energietrager).
Wahrend sich die Angaben zu den Energietragern auf
das Jahr 2020 beziehen, erfolgt die detaillierte Einkom-
menserfassung fir das Vorjahr der Befragung (2019).
Eine Beschreibung der Einkommensdefinition findet
sich in den FAQs des IW-Einkommensrechners. Gegen-
Uber der Aufteilung im interaktiven Tool kénnen hier
die Heizungsarten weiter aufgeschlisselt werden, da
nur nach flnf Teilgruppen differenziert wird.
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